
Pirineos La Nuit pretende mejorar la calidad de los 
ecosistemas transfronterizos mediante la protección 
y mejora de un aspecto muy concreto: la oscuridad 
natural nocturna.

El aumento de la contaminación lumínica supone la 
pérdida de ese valor natural que es, a su vez, un factor 
natural determinante en el estado de la biodiversidad, 
los ecosistemas y la salud de las personas.

El resultado final y principal es la elaboración de una 
estrategia para la protección y mejora de la calidad 
del medio nocturno que sirva a la vez de referencia y 
hoja de ruta para otros enclaves o zonas que quieran 
abordar la misma problemática.

El objetivo general del proyecto es proteger y mejorar 
la oscuridad natural del pirineo, como factor de 
calidad de los ecosistemas y la biodiversidad.

Comprender el efecto de la alteración de la oscuri-
dad natural en el medio ambiente y determinar 
estándares y herramientas para su seguimiento y 
evaluación.

Transmitir y sensibilizar sobre la relevancia y el 
valor cultural y medio ambiental de las condicio-
nes naturales de la noche.

Desarrollar una estrategia transfronteriza que 
promueva buenas prácticas en el uso de la luz 
artificial para la protección y el reconocimiento 
del medio nocturno.

Además de las acciones preparatorias y de gestión 
del proyecto.

Pirineos La Nuit
Estrategia Pirenaica para la protección
y mejora de la calidad medio nocturno.
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Pirineos La Nuit a pour objectif d’améliorer la qualité 
des écosystèmes transfrontaliers au moyen de la 
protection et de l’amélioration d’un point très précis : 
l’obscurité nocturne naturelle.

L’augmentation de la pollution lumineuse signifie la 
perte de cette valeur naturelle qui constitue à son tour 
un facteur naturel déterminant pour l’état de la biodi-
versité, les écosystèmes et la santé des personnes.

Le principal résultat final est la mise en place d’une 
stratégie pour la protection et l’amélioration de la 
qualité de l’environnement nocturne qui servira de 
modèle et de feuille de route à d’autres territoires ou 
zones souhaitant aborder cette même problématique.

L’objectif général du projet est la protection et l’amé-
lioration de l’obscurité naturelle des Pyrénées en tant 
que facteur de qualité des écosystèmes et de la biodi-
versité.

Comprendre l’impact de la diminution de l’obscu-
rité naturelle sur l’environnement et déterminer 
des normes et des outils pour effectuer un suivi et 
une évaluation.

Transmettre et sensibiliser à l’importance et à la 
valeur culturelle et environnementale des condi-
tions naturelles de la nuit.

Développer une stratégie transfrontalière visant à 
promouvoir des bonnes pratiques d’éclairage 
artificiel pour la protection et la reconnaissance 
de l’environnement nocturne.

L’ensemble des actions de préparation et de 
gestion du projet.

Pyrénées La Nuit
Stratégie pyrénéenne pour la protection et l’amélioration 

de la qualité de l’environnement nocturne.
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